
nous sommes honnêtes et transparents avec toi.
nous prenons ta demande au sérieux.
nous cherchons des solutions ensemble avec toi. 
nous t’accompagnons à chaque pas. 
nous te référons, en cas de besoin, à d’autres
postes de conseils professionels (p.ex. pour des
questions de santé psychique ou des questions
juridiques).

Tu te sens traité(e) de manière inégale, p. ex. à cause de
ta couleur de peau, ton origine ou ta religion? 
Tes enfants sont défavorisés à l’école? 
Tu ne trouves pas de boulot ou de logement dans ce
contexte? 
Tu es mal traité(e), insulté(e), menacé(e) ou exclu(e)? 

Alors viens nous voir! 
Nous sommes à ton écoute, nous te donnons du conseil et du

soutien. 

La consultation pour des personnes concernées par le
racisme

Ton poste de consultation:
AntiRaktiv

Notre soutien pour toi: 

elle renforce tes capacités d’action contre le
racisme.
tu reçois du soutien professionel par des
personnes qui sont elles-mêmes concernées par le
racisme et qui valorisent ta personne, ton origine
et ta culture.
dans des espaces protégés, tu peux exprimer tes
expériences et tes demandes.

La consultation anti-raciste –
pourquoi est-elle importante

pour toi? 



Contacte-nous et nous marquerons rendez-vous:

Saxe-Anhalt: 
antiraktiv@lamsa.de 

Saxe:
 antiraktiv@dsm-sachsen.de

Mecklembourg-Poméranie-Occidentale:
antiraktiv-mv@fabro-interkulturell.de

Thuringe:
antiraktiv@migranetz-thueringen.org

Brandenburg:
antiraktiv-brandenburg@damost.de 

La consultation est gratuite. 
Nous parlons ta langue (Préviens-nous d’avance). 
Nous pouvons te rencontrer dans un lieu de ton
choix. 
Tout ce que tu dis, reste protégé et anonyme. 
Nous sommes indépendants et ne pas une
autorité publique.
Nous sommes sur ton côté et nous te soutenons. 

ton équipe de consultation près de
toi

damost.de

Comment peux-tu nous joindre? Comment sedéroule la
consultation? 

AntiRaktiv     


